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DE-OKO0-006, Kontrollnummer, Méhren immer aus kontrolliert biologischem Anbau. Generell verwenden wir Bio-Eier, Bio-Nudeln
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DIE SAAR-HUNSRUCK-MARKE

Bio Vollkornnudeln (a,a1)

MSC Fischstabchen

Erbsensuppe (Hulsenfrichte i)

High Light Tag

Badische Schupfnudeln (Kartoffel-

Hee 25.05.2026

Hirsekasetaler (c,a,a1,9,7)
Salzkartoffeln
Lollo-Bionda u. Radiccio Salat

Nudelteigbliiten gefiillt mit Tomate
und Basilikum
mit TomatensoRe (i)

mit Bio-Mohren, Lauch, Sellerie
Kartoffeln (g,i,7)
Backerbsen (a,a1,c,9,7)

(Brustfilet)
in Currysofe (g,i,7)
Erbsengemise (i,Hulsenfriichte)

‘,’| TomatensolRe (i) (Alaska Seelachsfischfilet Herkunft (Sellerie, Lauch, Kartoffeln, Bio- |Geflligelhackballchen (a,a1,a3,i,j) Mehl-Spezialitat a,a1,c)
Eichblattsalat rot und griin, Frisee, Nordost-West Pazifik Beringsee, Mohren) in BratensoRe (i) RahmsoRe (g, i,7)
18.05.2026 mit Vinaigrette (i,j,2) a,al,d) Vollkornbrot (a,a1,a2) Kartoffelgratin (g,i,7) Eisbergsalat mit
bis Obst regional/saisonal Rahmspinat (g,i,7) (nur Spuren von Nulssen Salat von der Bio-M&hre mit Vinaigrette (i,j,2)
22.05.2026 Salzkartoffeln h,h1,h2,h3,h7) Vinaigrette (i,j,2) Apfelmus (3)
U Vanillequark (g,7) Schokokuchen (a,a1,c) Obst regional/saisonal
(Nusse nur in Spuren
h,h1,h2,h3,h4,h5,h7)
. Gemiisenuggets (Hiilse,a,a1,c) Schnippelwurst (Geflugel) Gemiiseballchen( c) )
LD o (M&hre,Erbsen,Mais) (3.1,5) (Erbsen, Bio-Mdhren, Paprika) S e
Feiertag Pfingsten Fagottini (a,a1) Gemusecremesuppe Hahnchengeschnetzeltes MSC Backfisch mit Krauter-

Késecreme (g,7,d,a,a1)
(Nordost Pazifik Beringsee,Golf von
Alaska)

h1,h3,h4,h5,h6,h7,h8)
Joghurt vom Bauer Jacobs Losheim

Obst regional/saisonal

bis mit Vinaigrette (i,j,2) Eichblattsalat rot und griin Sovital-Brot (a,a1,a2,a4,f,k, Nisse Vollkornreis Kartoffelstampf (g,7)
29.05.2026 Obst mit Vinaigrette (i,j,2) nur in Spuren h,h1,h2,h3,h7) Obst regional/saisonal Gurkensalat mit Dilldressing (i,j,2)
Obst regional/saisonal Pfannkuchen (c,a,a1,9,7) Joghurt Stracciatella g,f,7)
mit Zimt und Zucker Joghurt vom Bauer Jacobs Losheim
siehe oben siehe oben siehe oben Veg. Gulasch (c,a,a1,a4,9,7,i) Ruhrei (c)
Polnische Pierogi Bratwurst Bratkartoffeln Feiertag Fronleichnam Zucchinicremesuppe
‘,' (Geflllte Teigtaschen mit Quark und |(Schweinefleisch 1,3,5) Bio-Vollkornnudeln (a,a1) MSC-Rotbarschfilet Natur (d) (Sellerie, Lauch,Kartoffeln g,i,7)
Kartoffel a,a1,c,g,i,7) in Curry-TomatensoRe (i,j) Brotcroutons (a,a1,9,7) (Herkunft Indischer Ozean ) Vollkornbrot (a,a1,a2)
01.06.2026 mit Roéstzwiebeln (a,a1) Vollkornreis Salat von der Bio-Méhre in Sahnesole (g,i,7) (nur Spuren von Nissen
. Sour-Créme Dip (g,7) Gurkensalat mit Dilldressing (i,j,2) mit Vinaigrette (i, j,2) Bohnengemiise (i) h,h1,h2,h3,h7)
bis Lollo-Bionda u. Radiccio Salat Erdbeerjoghurt (g,7) Apfelmus (3) Salzkartoffen Milchreis (g,7)
05.06.2026 mit Vinaigrette (i,j,2) Joghurt vom Bauer Jacobs Losheim Obst regional/saisonal
Obst regional/saisonal
siehe oben Vegetarische Quorn-Bratwurst (c) siehe oben Selleriebratling (i,a,a1) Putenwiener (1,3,5)
Bio Nudeln (a,a1) Chili sin Carne (Mungobohnen, rote [Gnocchi (Kartoffelspezialitat, a,a1) Hahnchenschnitzel Tomatencremesuppe
‘,‘ Tomatensofe mit Lachswiirfel (i,d) Bohnen, Hilsenfrucht, Paprika, i) Pasta Romana Homburg aus der Hahnchenbrust (a,a1) (Bio Mohren, Sellerie, Lauch,i,g,7)
(Globel gap Zertifizierung Aquakultur |Vollkornreis mit mediterraner SoRRe Kohlrabi-Bio-Méhrengemuse Bio-Nudeln (a,a1)
aus Norwegen) Eisbergsalat mit Vinaigrette (i,j,2) (Bio-Méhre, Zucchini,Paprika) in BechamelsoRe (g,i,7) Sovital-Brot (a,a1,a2,a4,f k, Nisse
08.06.2026 Eichblattsalat rot und griin mit Joghurt mit Knusper-Musli (Tomate,i) Salzkartoffeln nur in Spuren h,h1,h2,h3,h7)
bis Vinaigrette (i,j,2) (a,a1,a3,a4) Salat von der Bio M6hre mit Obst regional/saisonal Donut (a,a1,f,g,7)
12.06.2026 Obst regional/saisonal (diese Nusse nur in Spuren Vinaigrette (i, j,2) Nusse nur in Spuren

h,h1,h2,h3,h4,h5,h6,h7,h8

TomatensoRe (i)

siehe oben

siehe oben

Valess-Schnitzel (a,a1,a4,c,g,7)

siehe oben

Die Mendiilinie mit dem DGE-Logo entspricht dem , DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder und dem DGE-Qualitatsstandard fir die Schulverpflegung”
und wurde von der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e. V. (DGE) zertifiziert.
MSC = Fisch aus umwelt- und bestandschonender Fischerei
Zusatzstoffliste und Allergenliste sind als Aushang in unseren Einrichtungen einsehbar.
Bio Zutaten werden im Speiseplan griin hinterlegt




